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อาการ 

การป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อ

ไอแห้ง ปวดกล้ามเนื้อ ได้กลิ่นน้อยลง

มาตรการป้องกันการแพร่

 

เข้ารับการฉีก

วัคซีน
พักผ่อนให้

เพียงพอ

สวมหน้ากากใรที่

เมื่อมีอาการ


